Akrobatika gimnnastikasi uzra 31-ci,

Aerobika gimnastikasi uzra
10-cu Olka GCempionati

Yanig cadvali
19 avqust / ¢carganba

Akrobatika gimnastikasi

10:55-11:00 Acllis marasimi

11:00 - 12:30 Qrup 1: Balans harakatlori
Usaqlar (2010-2015-ci il tavalltdluler) - gadin cutlayt

Yeniyetmalar (2008-2014-c il tavalludliler) - qadin cutliiyd, gadin
grupu, qansiq citliak

Ganclar (2007-2013-cu il tavalltdluler) - qadin grupu, Kigi

qgrupu

Boyukler (2011-ci il ve daha boéyuklar) - kigi cutliyi, qadin

qrupu

12:30 - 14:00 Qrup 2: Temp harokatlari
Usaglar (2010-2015-ci il tavallidluler) - gadin cutltyt

Yeniyetmalar (2008-2014-ci il tavalludliler) - qadin cutliyi, gadin
qrupu, qansiq clitlilk

Gancler (2007-2013-cu il tavalludluler) - gadin grupu, Kigi

grupu

Boyukler (2011-ci il ve daha boyuklar) - kigi cutliyu, gadin

qrupu



20 avgust / cima axgami

Akrobatika gimnastikasi

11:00 - 12:30 Qrup 1: Qanisiq harakatlar
Usaglar (2010-2015-ci il tavalltdluler) - gadin cutluyu

Yeniyetmalar (2008-2014-cii il tavalludliler) - qadin cutliyi, gadin
qrupu, garisiq cutluk

Ganclar (2007-2013-cu il tavalltdluler) - qadin grupu, Kigi

grupu

Boyuklar (2011-ci il ve daha boyikler) - kigi cutluyi,

qadin gqrupu

12:30 - 12:45 Mikafatlandirma marasimi

Aerobika gimnastikasi

15:00 - 15:20 Qrup 1: Genclar (2009-2011-ci il tavalludluler) - fardi ¢ixiglar (qadinlar
va kisilar)
15:30 - 15:40 Qrup 2: Gancler (2009-2011-ci il tavalludlular) ve Boyukler (2008-ci il va
daha bdyukler) - tglik
15:40 - 15:50 Qrup 3: Boyukler (2008-ci il va daha boyuklar) - qansiq cutluk
15:50 - 16:00 Qrup 4: Gencler (2009-2011-ci il tavalludlular) - grup

16:00 - 16:10 Mikafatlandirma marasimi



