
 
Qadın idman gimnastikası üzrə 6-cı, Kişi idman gimnastikası 

üzrə 27- ci Azərbaycan Birinciliyi və Bakı Çempionatı 
 

Proqram 
 

25 mart  
 

11:55-12:00 Açılış mərasimi 
12:00-14:00 KİG - Qrup 1 / Sərbəst hərəkətlər, paralel qollar, halqalar  
 Balacalar (2013-2014), uşaqlar (2011-2012), yeniyetmələr (2009-2010) 
 QİG - Qrup 1 / Dayaqlı tullanma, müxtəlif hündürlüklü qollar 
 Balacalar (2014-2015), uşaqlar (2012-2013)  

14:00-15:00 Fasilə 

15:00-16:45 KİG - Qrup 2 / Sərbəst hərəkətlər, paralel qollar, halqalar 
 Gənclər (2005-2008), böyüklər (2004-cü il təvəllüdlü və daha böyüklər) 
 QİG - Qrup 2 / Dayaqlı tullanma, müxtəlif hündürlüklü qollar 
 Yeniyetmələr (2010-2011), gənclər (2007-2009), böyüklər (2006-cı il təvəllüdlü və 

daha böyüklər) 

 

26 mart 
 

12:00-14:00 KİG - Qrup 1 / Dayaqlı tullanma, dəstəli at, turnik 
 Balacalar (2013-2014), uşaqlar (2011-2012), yeniyetmələr (2009-2010) 
 QİG - Qrup 1 / Gimnastika tiri, sərbəst hərəkətlər   
 Balacalar (2014-2015), uşaqlar (2012-2013)  

14:00-14:15                    Mükafatlandırma mərasimi 
14:15-15:00 Fasilə 

15:00-16:30 KİG - Qrup 2 / Dayaqlı tullanma, dəstəli at, turnik 
 Gənclər (2005-2008), böyüklər (2004-ci il təvəllüdlü və daha böyüklər) 
 QİG - Qrup 2 / Gimnastika tiri, sərbəst hərəkətlər   
 Yeniyetmələr (2010-2011), gənclər (2007-2009), böyüklər (2006 ci il təvəllüdlü və 

daha böyüklər) 

16:30-16:45                    Mükafatlandırma mərasimi 
 
*KİG - Kişi İdman Gimnastikası 
*QİG - Qadın İdman Gimastikası 
 


