
Kişi idman gimnastikası üzrə 28-ci Azərbaycan çempionatı və açıq Bakı birinciliyi,  

Qadın idman gimnastikası üzrə 7-ci Azərbaycan çempionatı və Bakı birinciliyi 

30 noyabr – 1 dekabr 2023-cü il 

 

Yarış cədvəli 

 

30 noyabr 

10:00-13:00             *QİG – Gənclər (2008-2010-cu il təvəllüdlülər), uşaqlar (2013-2014-cü il  

                                      təvəllüdlülər) 

                                     *KİG – Kiçiklər (2016-cı il), balacalar (2014-2015-ci il təvəllüdlülər), uşaqlar  

                                     (2012-2013-cü il təvəllüdlülər), yeniyetmələr (2010-2011-ci il təvəllüdlülər) 

13:00-13:30             Mükafatlandırma mərasimi 

             QİG – Uşaqlar (2013-2014-cü il təvəllüdlülər) - fərdi çoxnövçülük 

             KİG – Kiçiklər (2016-cı il) (fərdi çoxnövçülük) 

13:30-14:30             Fasilə 

 

14:30-17:30             QİG – Gənclər (2008-2010-cu il təvəllüdlülər) + böyüklər(2007-ci il və daha  

                                     böyük təvəllüdlülər), yeniyetmələr (2011-2012-ci il təvəllüdlülər) 

 

             KİG – Gənclər (2008-2009-cu il təvəllüdlülər), kateqoriya B  

             Gənclər (2006-2007-ci il təvəllüdlülər), kateqoriya A 

                                                 Böyüklər (2005-ci il və daha böyük təvəllüdlülər) 

17:30-18:00             Mükafatlandırma mərasimi 

             QİG – Yeniyetmələr (2011-2012-ci il təvəllüdlülər), gənclər (2008-2010-cu il  

                                     təvəllüdlülər) 

                                     böyüklər (2007-ci il və daha böyük təvəllüdlülər) - fərdi   çoxnövçülük 

             KİG – Gənclər (2008-2009-cu il təvəllüdlülər) kateqoriya B  

                                     gənclər (2006-2007-ci il təvəllüdlülər) kateqoriya A  

                                     böyüklər – (2005-ci il və daha böyük təvəllüdlülər) - fərdi çöxnövçülük 

 

1 dekabr 

 
12:00 – 14:00            QİG – FİNAL 

             Böyüklər (2007-ci il və daha böyük təvəllüdlülər)  + gənclər (2008-2010-cu il  

                                     təvəllüdlülər)  -  dayaqlı tullanma, müxtəlif hündürlüklü qollar, gimnastika  

                                     tiri, sərbəst hərəkətlər 

                                     Yeniyetmələr (2011-2012-ci il təvəllüdlülər) - dayaqlı tullanma, müxtəlif  

                                     hündürlüklü qollar, gimnastika tiri, sərbəst hərəkətlər 

               KİG – Balacalar (2014-2015-ci il təvəllüdlülər)+ uşaqlar (2012-2013-cü il  

                                     təvəllüdlülər), yeniyetmələr (2010-2011-ci il təvəllüdlülər) 

14:00-14:30             Mükafatlandırma mərasimi  

             QİG – Ayrı-ayrı alətlər üzrə 

                                     Yeniyetmələr  (dayaqlı tullanma, müxtəlif hündürlüklü qollar, gimnastika  



                                        tiri, sərbəst hərəkətlər) 

Gənclər+böyüklər (dayaqlı tullanma, müxtəlif hündürlüklü qollar, 

gimnastika tiri, sərbəst hərəkətlər)  

                                       KİG - Balacalar, uşaqlar, yeniyetmələr – fərdi çoxnövçülük 

14:30-15:30  Fasilə 

 

15:30-17:30  KİG – FİNAL 

Gənclər+böyüklər (sərbəst hərəkətlər, gimnastika atı, halqalar, dayaqlı  

tullanma, parallel qollar, turnik) 

17:30-18:00   Mükafatlandırma mərasimi 

                                       KİG – Ayrı-ayrı alətlər üzrə 

Gənclər (2008-2009-cu il təvəllüdlülər) kateqoriya B, gənclər (2006-2007-

ci il təvəllüdlülər) kateqoriya A, böyüklər – (2005-ci il və daha böyük 

təvəllüdlülər) - sərbəst hərəkətlər, gimnastika atı, halqalar, dayaqlı 

tullanma, parallel qollar, turnik 

 

*QİG - qadın idman gimnastikası 

*KİG - kişi idman gimnastikası 


