IDMAN GIMNASTIKASI UZR® FIG DUNYA KUBOKU

AGF TROPHY
BAKI, AZORBAYCAN
07 - 10 Mart 2024-cii il

UMUMi YARIS CODVaLI

7 mart - cuma axgam

Tesnifat, 1-ci gun

11:45-12:00 | Acilis marasimi
12:00-12:30 Rotasiyal *MAG: sarbast harekatlar / paralel gollar / halgalar

' ' *WAG: dayaqli tullanma / maxtelif hiindurlaklu gollar
12:30-13:00 Rotasiya 2 MAG: serbast harakaetlar / paralel gollar / halgalar

' ' WAG: dayaqh tullanma / mixtalif hindrlikla gollar
13:00-13:30 Rotasiya 3 MAG: serbast harakaetlar / paralel gollar / halgalar

' ' WAG: dayaqh tullanma / mixtalif hindurlikla gollar
13:30-14:00 Rotasiya 4 MAG: serbast harakaetlar / paralel gollar / halgalar

' ' WAG: dayaqh tullanma / mixtalif hindurlikla gollar
14:00-15:00 | Fasils
15:00-15:30 Rotasiya 5 MAG: serbast harakaetlar / paralel gollar / halgalar

' ' WAG: dayaqli tullanma / mixtalif htindurlukla gollar
15:30-16:00 Rotasiya 6 MAG: serbast harakatlar / paralel gollar / halgalar

' ' WAG: dayaqli tullanma / mixtalif htndurlukla gollar
16:00-16:30 Rotasiya 7 MAG: serbast harakaetlar / paralel gollar / halgalar

' ' WAG: mixtalif htindurlukli gollar

P Rotasiya 8 MAG: serbast harakatlar / paralel gollar
16:30-17:00 WAG: mixtalif htindurlukli gollar

N1 7- Rotasiya 9 MAG: serbast harakatlar / paralel gollar
17:00-17:30 WAG: muxtslif htiindrlikla gollar

8 mart - cuma
Taesnifat, 2-ci gin

12:00-12:30 Rotasiyal  MAG: dayaql tullanma / dastali at / turnik

' ' WAG: gimnastika tiri / serbast haroketlar
12:30-13:00 Rotasiya2  MAG: dayaql tullanma / dastali at / turnik

' ' WAG: gimnastika tiri / serbast haroketlar

. . Rotasiya3  MAG: dayaql tullanma / dastali at / turnik
13:00-13:30 WAG: gimnastika tiri / serbast haroketlor

A Rotasiya4  MAG: dayaql tullanma / dastali at / turnik
13:30-14:00 WAG: gimnastika tiri / serbast haroketlar
14:00-15:00 | Fasila

. . Rotasiya5  MAG: dayaql tullanma / dastali at / turnik
15:00-15:30 WAG: gimnastika tiri / serbast haroketlor

A A Rotasiya 6 MAG: dayaqli tullanma / dastali at / turnik
15:30-16:00 WAG: gimnastika tiri / serbast harakatloer

N A Rotasiya 7  MAG: dayaqli tullanma / dastali at / turnik
16:00-16:30 WAG: gimnastika tiri / serbast harakatloer
16:30-17-00 Rotasiya 8 MAG: dayaqli tullanma / dastali at / turnik

' ' WAG: gimnastika tiri / serbast harakatloer

) ) Rotasiya9 MAG: destali at
17:00-17:30 WAG: gimnastika tiri / serbast harakatler

. . Rotasiya 10 MAG: dastali at
17:30-18:00 WAG: gimnastika tiri
18:00-18:30 Rotasiya 11 WAG: gimnastika tiri

9 mart - senba

Ayri-ayri alstler Uzre finallar




12:00-12:40 | MAG: sarbaest harakatlar
12:40-13:40 | MAG: paralel gollar / WAG: dayaqli tullanma
13:40-14:40 | MAG: halgalar / WAG: muxtslif htindurltklt gollar
14:40-14:55 | Mukafatlandirma merasimi (+ AGF Trophy)

10 mart - bazar

Ayri-ayri alstler Uzre finallar

12:00-13:00 | MAG: dayaqh tullanma / WAG: gimnastika tiri
13:00-14:00 | MAG: destali at / WAG: serbast harakatloer
14:00-14:40 | MAG: turnik
14:40-14:55 | MiUkafatlandirma marasimi

*MAG - kisi idman gimnastikasi
*WAG - qadin idman gimnastikasi




