2024-cl il Geun tambling tGzra milli
varislarin programi

AZORBAYCAN GIMNASTIKA
AAAAAAAAAA



Yas kateqoriyasi

Usaglar
(2014-2016)

Yeniyetmalor
(2012-2013)

Gancler
(2008-2011)

Boyukler
(2007-ci il ve daha bdyuk)

Program

Birinci harekat: rondat, 3 flyak (arxaya
asma), salto
ikinci harakat: istenilon 5 elementdan
ibaratdir.

Her 2 haraket istenilon 8 elementdan
ibarat olmalidir. Birinci harakatde an azi
360° derasce donma ile salto olmaldir.

Har 2 harakat istaniloan 8 elementdan
ibarat olmalidir.

Yariglar Beynalxalqg Gimnastika
Federasiyasinin (FIG) gaydalarina asasan
kegirilir.

Hakimlik Xususi talabler

Syl el e ikinci herskatds, sonda icra

Federasiyasi :
. olunmug an azi 1 salto elementi
FIG-nin qaydalarina oy
olmalidir. Catinlik nazara alinir.
asasen

Her bir harsketde an azi 3 salto
elementi olmalidir. Catinlik
hesablanir. Elementloerin tokrari
gadagan olunur (rondat, flyaklar ve
templi harakatler istisna olmagla).

FIG-nin qaydalarina
9sasan

Her bir harskatde oan azi 1 ikili
salto olmalidir. Takrarlar gqadagan
olunur.

FIG-nin qaydalarina
asasan

FIG-nin qaydalarina
asasen



~ » Mukafatlandirma







Yarislar

Azarbaycan cempionati Azarbaycan birinciliyi
Boyuklar (2007-ci il va daha boyuk) Gancler (2008-2011)
Ganclear (2008-2011) Yeniyetmalar (2012-2013)

Yeniyetmalar (2012-2013) Usaqglar (2014-2016)

empionati Baki birinciliyi
BoyuKler (2007-ci il ve daha boyuk) Genclar (2008-2011)
Garjicler (2008-2011) Yeniyetmalar (2012-2013)
iyetmalar (2012-2013) Usaqglar (2014-2016)

yd: AGF-nin Texniki Reglamentine esasen mukafatlandirma merasiminda istirakcilar cixis
iminde deyil, idman formasinda olmalidrr.
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