Batut gimnastikasi Uzra
milli yarislarin

programi
2020-ci il

AZORBAYCAN GIMNASTIKA
;;;;;;;;;;;;



Balacalar
(2013)

Usaqglar
(2010-2012)

Yeniyetmaler
(2008-2009)

Foardi tullanma

Fardi tullanma
Sinxron tullanma

Fordi tullanma
Sinxron tullanma

10 xaldan hesablanir

10 xaldan hesablanir

10 xaldan hesablanir

Sarbast harakatlar 10 elementdan ibaratdir.
1 element Ggun maksimum c¢atinlik amsali 6-
dir.

Maksimum c¢atinlik amsali

2010-cu il tevalludIl gimnastlar Ggun - 8

2009-cu il tevalludIl gimnastlar Ggun - 10
2008-ci il tavallidIl gimnastlar Ggun - 13

Maksimum ¢atinlik amsali
2007-2008-ci il tavalludlu gimnastlar ugun - 15




Gancler
(2004-2007)

Boyukler
(2003-cu il va daha boyuk)

Fardi va sinxron tullanmalar

FIG-nin programina asasan

10 xaldan hesablanir

10 xaldan hesablanir

Beynalxalg Gimnastika
Federasiyasi (FIG) terafindan
tosdiq edilmig yeniyetmalar
arasinda kegirilan yariglarin
programi

FIG — nin gaydalarina asasan




27 Fic
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Mikafatlandirma |l




Yas kateqoriyalari

Balacalar (2013)

Usagqlar (2010-2012)

Yeniyetmalar (2008-2009)

Ganclar (2004-2007)

Boyuklar — (2003-cu il ve daha boyik)

Program

Tasnifatda 1-ci va 2-ci ¢ixisin camina
asasan

Tasnifatda 1-ci ve 2-ci ¢ixisin cemina
asasan

Tasnifatda 1-ci va 2-ci ¢Ixigin camina
asasan

Tasnifatda 1-ci ve 2-ci ¢ixisin cemina
asasan

Tasnifatda 1-ci va 2-ci ¢ixisin camina
asasan




Yarislar

Azarbaycan Cempionati Azarbaycan Birinciliyi
Boyukler (2003-cu il ve daha bdylk) Gaencler (2004-2007)
Gancler (2004-2007) Yeniyetmalor (2008-2009)
*  Yeniyetmalar (2008-2009) Usaqglar (2010-2012)
. Balacalar (2013)
Baki Cempionati Baki Birinciliyi
Boyuklar (2003-ct il ve daha bdylk) Ganclar (2004-2007)
Ganclar (2004-2007) Yeniyetmalar (2008-2009)
Yeniyetmalar (2008-2009) Usaqglar (2010-2012)

Balacalar (2013)

Qeyd: Beynealxalqg Gimnastika Federasiyasinin qaydalarina esasen Miikafatlandirma Marasimindae istirakgilar ¢ixis
geyiminda deyil, idman formasinda olmalidir.




