
Akrobatika Gimnastikası üzrə  
Azərbaycan və Bakı Birinciliyi 

  
İdman Gimnastikası üzrə 

Azərbaycan Birinciliyi və Bakı Çempionatı  
 

Proqram 
 

8 iyun  
 

12:00-15:40                    KİG* - Qrup 1 
 Böyüklər (2001-ci il təvəllüdlü və daha böyüklər), gənclər (2002-2005), yeniyetmələr 

(2006-2007), uşaqlar (2008-2009) 
 QİG* - Qrup 1 
 Böyüklər (2003-cü il təvəllüdlü və daha böyüklər), gənclər (2004-2006), yeniyetmələr 

(2007-2008), uşaqlar (2009-2010) 
15:40-16:00 Mükafatlandırma mərasimi 
16:00-16:30 Fasilə 
16:30-18:30 AKG* - temp hərəkətləri  
 Yeniyetmələr (2001-2010): qadın cütlükləri, kişi cütlükləri, qarışıq cütlüklər, kişi qrupu 
 Uşaqlar (2003-2011): qadın qrupu, kişi cütlüyü  
 Balans hərəkətləri 
 Uşaqlar (2003-2011): qadın cütlükləri, qarışıq cütlüklər 
 Balacalar (2004-2013): qadın cütlükləri, qarışıq cütlüklər, qadın qrupları 
18:30-18:40                    Fasilə 
18:40-20:40 AKG - balans hərəkətləri  
 Yeniyetmələr (2001-2010): qadın cütlükləri, kişi cütlükləri, qarışıq cütlüklər, kişi qrupu 
 Uşaqlar (2003-2011): qadın qrupu, kişi cütlüyü  
 Temp hərəkətləri 
 Uşaqlar (2003-2011): qadın cütlükləri, qarışıq cütlüklər 
 Balacalar (2004-2013): qadın cütlükləri, qarışıq cütlüklər, qadın qrupları 
  

               9 iyun  
 

12:00-14:00                    AKG - qarışıq hərəkətlər 
                                       Gənclər (2000-2008): qadın qrupları 
                                       Yeniyetmələr (2001-2010): qadın cütlükləri, kişi cütlükləri, qarışıq cütlüklər, kişi qrupu 
 Uşaqlar (2003-2011): qadın qrupu (temp hərəkətləri), qadın cütlükləri, qarışıq 

cütlüklər (balans hərəkətləri) 
 Balacalar (2004-2013): qadın cütlükləri, qarışıq cütlüklər, qadın qrupları 
14:00-14:20 Mükafatlandırma mərasimi 
14:20-15:30 Fasilə 
15:30-19:00 KİG - Qrup 1 
 Balacalar (2010-2011), kiçiklər (2012) 
 QİG - Qrup 1 
 Balacalar (2011-2012) 
19:00 Mükafatlandırma mərasimi  
 
*KİG - Kişi İdman Gimnastikası 
*QİG - Qadın İdman Gimastikası 
*AKG - Akrobatika Gimnastikası 


