
Мастер классы для тренеров и гимнасток из Регионов на 2018 год 
 

Дата Место 
Мастер классы для тренеров / гимнасток 

Судейские семинары 
Проводящие лица Тема 

27.01.2018 Мингечевир Мастер классы для тренеров 
Сабина Гаджиева 
Сабина Гаратова 

Базовая техника элементов с телом и предметом 
Инд и групповое  
Б/П, Скакалка, обруч, мяч 

28.01.2018 Мингечевир Мастер классы для гимнасток 
Сабина Гаджиева 
Сабина Гаратова 

Базовая техника элементов с телом и предметом 
Инд и групповое  
Б/П, Скакалка, обруч, мяч 

09.02.2018 Кюрдамир Судейский семинар 
Айсель Аллахвердиева 
Тейлана Алиева 

Общие положения  
Трудность 
Исполнение 
Инд/группа 

17.02.2018 Гусар Мастер классы для тренеров 
Айнур Мустафаева 
Мансура Багиева 

Базовая техника элементов с телом и предметом 
Инд и групповое  
Б/П, Скакалка, обруч, мяч 

18.02.2018 Гусар Мастер классы для гимнасток 
Айнур Мустафаева 
Мансура Багиева 

Базовая техника элементов с телом и предметом 
Инд и групповое  
Б/П, Скакалка, обруч, мяч 

23.02.2018 Сумгайыт Судейский семинар 
Айсель Аллахвердиева 
Тейлана Алиева 

Общие положения  
Трудность 
Артистика/Исполнение 
Инд/группа 

09.06.2018 Исмаиллы Мастер классы для тренеров 
Сабина Гаджиева 
Ирада Ахадзаде 

Базовая техника элементов с телом и предметом 
Инд и групповое  
Обруч, мяч, булавы, лента 

10.06.2018 Исмаиллы Мастер классы для гимнасток 
Сабина Гаджиева 
Ирада Ахадзаде 

Базовая техника элементов с телом и предметом 
Инд и групповое  
Обруч, мяч, булавы, лента 

22.06.2018 Масаллы Судейский семинар 
Айсель Аллахвердиева 
Тейлана Алиева 

Общие положения  
Трудность 
Артистика/Исполнение 
Инд/группа 

08.09.2018 Гобустан Мастер классы для тренеров 
Мансура Багиева 
Медина Гасанова 

Базовая техника элементов с телом и предметом 
Инд и групповое  
Обруч, мяч, булавы, лента 

09.09.2018 Гобустан Мастер классы для гимнасток 
Мансура Багиева 
Медина Гасанова 

Базовая техника элементов с телом и предметом 
Инд и групповое  
Обруч, мяч, булавы, лента 

05.10.2018 Зиря Судейский семинар 
Айсель Аллахвердиева 
Тейлана Алиева 

Общие положения  
Трудность 
Артистика/Исполнение 
Инд/группа 


